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はこだてのＮＰＯ 函館には現在約 400 以上の市民活動団体があり、

実にさまざまな活動が行われています。その中か

らピックアップして毎号ご紹介しています。

旭岡体験塾

函館観光ボランティア愛
代 表 者 ：  小島 洋一   http://www7b.biglobe.ne.jp/~mino/
事務局長 :　辰宮 稔　　
連 絡 先 :  TEL/FAX 0138-43-9833   Mobile: 090-6218-4923 
E - m a i l :  y-kojima@ms1.ncv.ne.jp
                                

昭和 59 年 1 月設立　　会員 22 名

●活動内容

  函館の歴史・文化を生活体験をまじ

え、心をこめてガイドしております。

小中学校の地域学習のお手伝いもして

います。

●観光案内について

　ご希望に応じコースを組み立てご案内い

たしますので、ご相談ください。希望日の

代 表 者 ： 中田 嘉明
連 絡 先 : Mobile 090-6697-0980
E - m a i l : taikenjyuku@yahoo.co.jp 

　子ども達の様々な地域での自然・体験

活動等の拡充が求められている中、今年

で6年目を迎えた「旭岡体験塾」。今年

も畑を耕し、コンブを干して農業、漁業

の厳しさ、難しさを体験し収穫の喜びを

林の中にツリーハウスを造ったり山登

りをしながら山や自然の恵みの豊かさ

を感じたり、凧揚げなどで地域の文化

に触れ異世代の仲間との交流を図っ

たりすることを目的に活動を行ってい

ます。夏場は半年間の週末を利用して

親子で体験する予定です。

　子ども達が「自然、人・動植物、体験」

と出会い、「人とのふれあい、環境、命・

食」等の大切さに気づき、ふるさとの

豊かさを心と身体で感じながら 30 組

約 80 人の親子・スタッフ・ボランティ

アが参加し「生きる力」を育んでいま

す。見学歓迎、ボランティアスタッフ

募集中です。

　　　　

種イモ植えの様子

3日前までに電話・メールでお申し込みく

ださい。＊当会ご入会を希望される方は、

　電話・メールでお問合わせください。
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自立の風　かんばす

ストロークの会

代 表 者 ： 横川 由紀    http://kazecanvas.web.fc2.com/　
連 絡 先 ： 北海道函館市宮前町１９番１３号　
         　TEL 0138-86-7555
E - m a i l： kazecanvas@gmail.com
ブ ロ グ ：  http://kazecanvas.blog32.fc2.com/

  「自立の風　かんばす」は、どんなに重い
障害を持っていても地域で当たり前に自分ら
しく生きていけるように活動している団体です。
　主な活動内容は、障害者の自立生活支援、
障害者と健常者の交流、介助者養成研修、通
信の発行、配布などです。
障害がある、というだけで施設や親元で一生
を過ごすことが当たり前だと思わされている、
そんな函館及び近郊の現状を変えたいと願い、
私たちは活動しています。
「地域社会に生きたい。」という障害者の想い、
市民の理解、行政の社会的保障が一つになる
日を夢見て今は、その希いの種を蒔いている
ところです。

　通信「小石」、各所にて配布中です。
ぜひ読んでください！

   子育てや職場の人間関係の悩みなどを話し

合い、TA( 交流分析～心理学 )の勉強を通じ

て問題解決をめざしている集いです。参加資

格は特にありません。

　※ストロークというのは、「打つ、なでる、

さする」という意味ですが、T A ( 交流分析 )

では自分や相手の存在、価値を認めるような

励まし、共感など、いろいろなことをストロ

ークと呼んでいます。

　ストロークの会は「自分」や「相手」の存在、

価値を認め、居心地の良い空間と時間を一緒

に持つことを目的として会の名前を決

めました。

勉強会の様子

代 表 者 ： 会  長  松山 勇一　
連 絡 先 ： TEL/FAX  0138-43-2270( 松山 ) 　
ブ ロ グ ： http://sky.ap.teacup.com/stroke12/

お花見かんばすの様子
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総合型地域スポーツクラブ　

「Bay Walk Community はこだて」

NPO法人 北海道魚道研究会
 　  自然と人間との調和
　　　　　　    心豊かな地域社会づくりをめざして

代 表 者 ： 小澤 貢一
連 絡 先 ： クラブ事務局　藤井 喜彦　TEL 0138-73-3686　   

  総合型地域スポーツクラブは、あなたの

人生の伴走者・・・

私たちのクラブは、市民の健康、体力の維持、

病気や介護の予防、アンチエージングはも

ちろんの事、青少年の育成を始め「地域」

や「ひと」とふれ合う中で、交流を深めて

行きます。歴史的景観とスポーツ環境に恵

まれた函館港をステージに海辺の街にふさ

わしい水のスポーツで港の賑わいを演出し、

「街」や「市民」を明るく元気にし、函館の

イメージアップに寄与したいと考えており

ます。また、障がいのある人も地域の中で

同じように大切にされ、スポーツを楽しむ

機会を与える事もクラブのコンセプトとし

ております。

　主なスポーツ種目

　・セーリング

   ・カヤック     ・ボート

　・遠泳　・ノルディックウオーキング

代 表 者 ：　理事長　戸沼 平八　　http://www.gyodo.com
連 絡 先 ：　函館市湯川町 2 丁目 21 番 2 号　戸沼建設方
            TEL 0138-57-1535　FAX 0138-57-1538

－目的－
  魚の心がわかる魚道づくりをテーマに、
魚道についての研究・啓蒙･ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱによる
維持管理を行い、自然環境の回復に寄与す
ること。

  北海道魚道研究会は、活動のベースを「魚
道」に置き、魚道から提起される種々の課
題「河川生物の生態」、「周辺環境」、「構造
物の設計・改良」、「維持管理」などを通し
て活動目的である「河川環境の保全と回復」
を図ることとしております。
  また、目的達成のためには、一部の技術
者だけでなく、地域住民、河川を利活用す
る関係者など多くの方々とともに意見交換
し、行動していくことが必要だと考えてお
ります。
  そのために、今般、「特定非営利活動法人
　北海道魚道研究会」を設立し、自然と人
間の調和のとれた心豊かな地域社会づくり
を目指すものであります。

ヨット遠泳会
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